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O FUNDACJI DKMS

Fundacja DKMS zostalta zalozona w 2008 roku i
prowadzl dziatalnos$é¢ spotecznie uzyteczng w sferze
zadan publicznych

z zakresu ochrony zdrowla. na rzecz Pacjentow

chorych
na biataczke 1 1nne schorzenia kwalifikujagce szpik

kostny
199db krwiotwércze kgmérkA)O3 igrzyste

Niemcy USA Polska

Hiszpania
Wielka Brytania
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O FUNDACJI DKMS

Nasza misja
Pomoc tak wielu Pacjentom jak to tylko mozliwe poprzez rekrutowanies

utrzymywanie
1 motywowanie Dawcdéw komérek macierzystych.

Nasze cele

* lWspieranie os6éb potrzebujacych pomocy ze wzgledu
na ich stan fizyczny. psychiczny lub emocjonalny-.

* Promowanie nauki oraz badan w dziedzinie
przeszczepiania komérek macierzystych.

* Promocja zdrowia publicznego-
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DKMS w liczbach ’

W

Dawcy DKMS na swiecie:

7 619 461 — liczba potencjalnych Dawcow

zarejestrowanych na swiecie

Dawcy DKMS w Polsce:

1 151 985 — liczba potencjalnych Dawcéw

zarejestrowanych w bazie DKMS

— liczba realnych Dawcéw z bazy DKMS

I potencjalni Dawcy

realni Dawcy
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Dawcy szpiku w Polsce

1312 033 W//%

— ilos¢ zarejestrowanych

potencjalnych Dawcow
we wszystkich bazach w Polsce

1151985 %

— potencjalni Dawcy — potencjalni Dawcy
zarejestrowani zarejestrowani
w bazie DKMS w pozostatych bazach
w Polsce

%/ potencjalni Dawcy z Polski

. potencjalni Dawcy z bazy DKMS
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DKMSE

POKONAJMY NOWOTWORY KRWI

J \/ Liczba zarejestrowanych potencjalnych
D A\ v C Y D VQ M g Dawcow szpiku w bazie Fundacji DKMS
fedniens t wdrislu zarejestrowanych osdh

'v; odniesieny 8o popoln'cji danego wopewddrtwa'
w Polsce wg wojewodztw stan na koniec majs 2016 1.

I uw,

* GUS. Dspartament Matadsiogil StandandOw | Reestréw 2015
FPowierzchow ¢ bdnase w przskrow terytonabnym w2005
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CZY WIESZ ZE..

co godzine kto$ dowiaduje sie~ Ze ma biataczkea czyli nowotwér krwi

Dla czes$ci chorych jedyna szansa na zycie jest przeszczepienie komérek
macierzystych krwi
lub szpiku kostnego od niespokrewnionego Dawcy-

Wielu pacjentéw jednak wciaz pozostaje bez swojego genetycznego blizniaka-
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Czy wiesz ze...

FU n d aCJ a. D K M S to jeden z najwiekszych osrodkéw dawcow szpiku i

komorek macierzystych w kraju

* az 4 479 realnych dawcéw pochodzi z bazy fundacji DKMS

* tylko 5% potencjalnych dawcow zostato realnymi dawcami i oddato komérki do
przeszczepienia w ciggu ostatnich 10 lat

® im wiecej zarejestrowanych osob w bazie fundacji DKMS tym wieksza szansa na znalezienie

genetycznego blizniaka
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POTENCJALNYM DAWCA MOZE ZOSTAC
0SOBA:

swiadoma swojej ~ w przedziale wiekowym

decyzji ﬂ ’ / 14-55 lat
\ e

udzielajaca zgody
na pobranie komérek ——
2 metodami

po raz pieruszy

rejestrujaca sie
jako potencjalny
Dawca

N

JL o dobrym ogdlnym
stanie zdrowia

o wadze min. 50 kg ////

1 bez wiekszej
nadwagi
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5 KROKOW DO ZOSTANIA DAWCA

- Suiadoma decyzja - 0d ktérej zalezy zycie
pacjenta'

* Rejestracja jako potencjalny dawca szpiku
(wymaz = oznaczenie antygendw HLA).

3
e Badanie materialu genetycznego oraz umieszczen \\

danych i1 wynikéw w rejestrze.

- Zapytanie o dawce- gdy zostanie dopasowany
do konkretnego pacjenta (badania wstepne) .

* Pobranie materiatu-. po potwierdzeniu
lekarzy pacjenta. od zgodnego
1 zdrowego dawcy-
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Decydujac sie na zostanie

potencjalnym Dawca
szpiku- trzeba byé
przygotowanym na pobranie
krwiotwérczych komérek
macierzystych obiema

metodami .

Wybér metody pobrania

krwiotwérczych komérek
maclierzystych nalezy do

lekarza leczacego Pacjenta-.
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POBRANIE KRWIOTWORCZYCH KOMOREK
MACIERZYSTYCH Z KRWI OBWODOWEJ

. BU./. wszystkich pobran

* 1- 5 dzien: Przyjmowanie czynnika wzrostu w postaci zastrzykéw
podskérnych (namnazanie i uwalnianie komérek macierzystych do
krwioobiegu. czynnik wzrostu moze powodowa¢ objawy grypopodobne)

5 dzien: Pobranie komérek macierzystych
z krwi obwodowej metoda zwang aferezag

* b dzien: Ewentualna druga afereza
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POBRANIE KRWIOTWORCZYCH KOMOREK
MACIERZYSTYCH Z KRWI OBWODOWEJ
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POBRANIE SZPIKU KOSTNEGO Z TALERZA
KOSCI BIODROWE

E U ./. wszystkich pobran
1l dzien: Przyjecie dawcy do kliniki pobrania
2 dzien: Pobranie szpiku pod narkoza (zabieg trwajacy okoto 1l godzine)

3 dzien: Wypisanie z kliniki i1 powrdét do domu

Szpik regeneruje sie w organizmie dawcy
do 2 tygodni po pobraniu.

Fundacja DKMS 14



POBRANIE SZPIKU KOSTNEGO Z TALERZA
KOSCI BIODROWE
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WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE
REALNEGO DAUWCY

Monitoring stanu zdrowia dawcy przez 10 lat po pobraniu
(30 dni. p6%t roku. nastepnie co roku)

Kazdy Dawca w trakcie catej procedury jest ubezpieczony (150 000 Euro)
Dawca nie ponosi zadnych kosztéw w zwiazku z procedura pobrania

Fundacja wspiera dawce w kwestii zatatwienia formalnosci z pracodawca-
uczelnia
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DKMSEB
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DZIEKUJE, ZA UUWAGE,-.

Fundacja DKMS
ul. Altowa 6 lok. 9
02-386 Warszawa

T +48 22 882 94 00
F +48 22 882 94 02
kontakt@dkms.pl
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