Aneks

do Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego

Zespotu Szkot nr 2 im. mjra H. Dobrzanskiego ,,Hubala”

w Aleksandrowie Kujawskim

na rok szkolny 2023/2024




Przy opracowaniu aneksu do programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly uwzgledniono: rozwoj kompetencji kluczowych opisanych w
podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego, kierunki polityki o$§wiatowej panstwa, priorytety kuratora oswiaty, dotychczasowe do$wiadczenia szkotly,
zebrane od rodzicow, ucznidéw 1 nauczycieli propozycje dotyczace gltoéwnych probleméw wychowawczych 1 profilaktycznych w szkole 1 §rodowisku,

diagnoze potrzeb wedlug analizy czynnikow ryzyka i czynnikéw chronigcych. Dziataniami objeci sa uczniowie wszystkich klas szkoty.

Diagnoza czynnikéw chroniacych i czynnikéw ryzyka stanowi zatacznik nr 1 do niniejszego aneksu, wyniki ankiet w§rod nauczycieli stanowia
zatacznik nr 2, wyniki ankiet przeprowadzonych wsrod rodzicow to zaltacznik nr 3.

Cele priorytetowe :

1. Wzmacnianie pozytywnego klimatu szkoly.

2. Zwiekszenie bezpieczenstwa uczniow, przeciwdzialanie przemocy, w tym w cyberprzestrzeni.
3. Wychowanie do wartosci i ksztaltowanie postaw prospolecznych i patriotycznych.

4. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny.

5. Promowanie zdrowego stylu zycia, w tym wzmacnianie kondycji psychicznej uczniow,
zapobieganie uzaleznieniom.



Cele szczegolowe, zadania.

Lp.| Cel Cele szczegolowe Zadania Osoby Termin
priorytetowy odpowiedzial | realizacji
ne
1. | Wzmacnianie a) umie nawigzywac i 1.Integrowanie mtodziezy w klasach:
podtrzymywac relacje oparte na
pozytywnego I 3 . _ieden dzief podwi o . h .
. szacunku oraz wspotpracowaé w a) - jeden dzien poswigcony na zajgcia integracyjne Wychowawcy, Wrzesien
klimatu SZk(’ly zespole (rozwija kompetencje - praca ] o o )
w zespole) b) - budowania satysfakcjonujacych relacji z innymi pedagodzy Wrzesiefi -
na godzinach wychowawczych lub podczas pazdziernik
b) traktuje innych z szacunkiem, | Wyjazdow, wycieczek klasowych Wychowawcy I semestr
zmniejszenie ilosci  wykluczeni z c) reagowanie na kazde sygnaly dotyczace
grupy rowiesniczej wykluczenia z grupy rowiesniczej, agresji, przemocy.
Wspdlpraca
nauczycieli, wychowawcow, specjalistow i rodzicow Wychowawcy Caly rok
¢) Wszyscy cztonkowie d) przeprowadzenie lekcji wychowawczej na nauczyciele,
spotecznosci szkolnej: temat szacunku specjalisci
doskonalg wzajemne relacje: Wychowawcy Pazdziernik
nauczyciel - uczef,, nauczyciel - rodzic, ] .
nauczyciel - nauczyciel 1. Doskonalenie wspotpracy rodzic - wychowawca oraz
wychowawca/nauczyciel - rodzic — pedagog, psycholog
3. Organizowanie konsultacji nauczycieli dla rodzicow. Wychowawey Caly rok
d) zna normy i zasady 4. Organizowanie konsultacji specjalistow dla rodzicow nauczyciele ’
obowigzujace w grupie oraz specjalisci
prawa i obowigzki wynikajace z roli o , Nauczyciele Caty rok
ucznia i eztonka 1.Przypomnienie ogoélnoszkolnych norm i specjalisci
spotecznoscei szkolnej zasad zachowania. _ -
2. Przeprowadzenie godziny do dyspozycji wychowawcy
,uczen - moje obowiazki i prawa”
wychowawcy Wrzesien




e) ma kompetencje w zakresie
umiejetnego rozwigzywania problemow
lkonfliktowych z zastosowaniem
negocjacji i mediacji

Wychowawcy,
pedagog, psycholog

Pazdziernik
wg mozliwosci

Zwig¢kszenie
bezpieczenstwa
uczniow,
zapobieganie
przemocy,
wtym w
cyberprzestrzeni

a)zna zasady bezpieczenstwa
obowigzujace w szkole i poza

nig, przestrzega obowiazujgcych norm
zachowania.

b) potrafi kontrolowa¢ swoje
zachowanie, bierze
odpowiedzialno$¢ za swoje
postepowanie

c)zna zasady bezpiecznego
poruszania si¢ w
cyberprzestrzeni

d) wie jak odpowiedzialnie
korzysta¢ z zasobow internetu

1. Zapoznanie uczniow i rodzicow z
funkcjonujacymi w szkole procedurami
postepowania w przypadku tamania regulaminu
szkolnego oraz systematyczne ich przypominanie.
2. Monitorowanie zachowania uczniow i

uwag. 3.Konsekwentne stosowanie kar
statutowych. 4 Monitorowanie
zachowania uczniow z oceng
nieodpowiednig i naganng z zachowania.

5. Informowanie uczniow oraz ich
rodzicoéw/opiekunéw o obowiazujacych
procedurach postgpowania nauczycieli

oraz o metodach wspolpracy szkot i

placowek z Policja w  sytuacjach
konfliktowych.
1.Prowadzenie zajeé psychoedukacyjnych

poswieconych nauce rozwiazywania konfliktow i
problemoéw bez przemocy.

2. Stosowanie metody ,,Wspolnej sprawy”
podczas rozwigzywania konfliktow
réwiesniczych.

3.Prowadzenie edukacji prawnej dla uczniow

4. Prowadzenie indywidualnych zaje¢ w zakresie
radzenia sobie ze zloScig 1 innymi trudnymi
emocjami dla ucznidw przejawiajacych agresywne
zachowania.
1.Prowadzenie

zajec poswigconych

zamieszczanych w internecie.
2. Organizacja Dnia Bezpiecznego Internetu.

nauce
bezpiecznego 1 odpowiedzialnego poruszania si¢ w
cyberprzestrzeni oraz krytycznej analizie informacji

Wychowawcy

Wychowawcy
Wychowawcy
Wychowawcy,
pedagodzy
Specjalisci
Nauczyciele wiedzy

o0 spoteczenstwie

Pedagog, psycholog

Pedagog, psycholog

specjalisci

Wychowawcy,
nauczyciele informatyki

Wrzesien

luty

Caly
rok
Caly
rok
Caly
rok

Caly rok (w
zaleznosci od
potrzeb)

Caly rok
Listopad,
luty caty

rok

Caty rok

Pazdziernik,

luty




1.Przekazanie informacji rodzicom i nauczycielom na II
Rodzice i nauczyciele: temat zagrozen wystepujacych w cyberprzestrzeni. Nauczyciele informatyki | spotkanie
a) wiedza jak odpowiedzialnie 2. Zamieszczenie powyzszych informacji na z
korzysta¢c z zasobow internetu stronie internetowej szkoly rodzicami
b)posiadajg aktualne 1 rzetelne listopad
informacje na zagrozen
wystepujacych W Wychowawcy
cyberprzestrzeni
Nauczyciele informatyki
3. | Wychowanie do a) buduje swoj system wartosci 1. Realizowanie w kazdym roku 3 godzin do dyspozycji | Wychowawcy, listopad,
wartosci wychowawcy poswieconych warto§ciom: wartosci styczen,
. . przyjete w szkole, dobro i prawda oraz postawy
i ksztaltowanie b) aktywnie uczestniczy w asertywne, edukacja antydyskryminacyjna
postaw uroczysto$ciach szkolnych i
prospolecznych i | miejskich, imprezach Caty rok
. kulturalnych Wychowawcy wyznaczeni
patriotycznych (rozwija kompetencje - 1.0rganizowanie  uroczystosci i imprez nauczyciele
aktywny udzial w zyciu historycznych, patriotycznych i kulturalnych w
kulturalnym szkoty, szkole oraz wyj$¢ na uroczystoSci miejskie Wychowawcy Caly rok
Srodowiska) zwigzane ze §wietami
1 upamigtnianiem wydarzen historycznych.
2. Organizowanie wycieczek do muzedw, teatrow,
bibliotek, regionalnych miejsc kulturalnych, miejsc
pamigci narodowe;j. Opiekunowie -

¢) angazuje si¢ w dziatania
wolontariatu, samorzadu
uczniowskiego, udziat akcjach

charytatywnych

1.Prowadzenie dziatalno$ci Samorzadu Uczniowskiego.
2. Organizacja wolontariatu w szkole.

3. Organizowanie akcji charytatywnych,

pomocy kolezenskiej.

wyznaczeni nauczyciele
Wyznaczeni nauczyciele,




4. Prowadzenie wspélpracy z instytucjami
organizacjami pozarzadowymi.

i| Wychowawcy nauczyciele

Caty rok

Wspomaganie
wychowawczej
roli rodziny.

Rodzice - doskonala
kompetencje wychowawcze

1.Udzielanie konsultacji i pomocy w trudnych
sytuacjach wychowawczych.

2.0rganizacja zespotow wychowawczych z
udziatem rodzicow w przypadku powtarzajacych
si¢ zachowan niepozadanych ucznia.
3.Pedagogizacja rodzicow na temat e-uzaleznien

1 innych zagrozen wynikajacych z nadmiernego
korzystania z Internetu

4.Przekazywanie rodzicom materiatow
edukacyjnych na temat probleméw dzieci i
mlodziezy oraz sposoboéw

postepowania zgodnie z zapotrzebowaniem.

Wychowawcy Specjalisci

Specjalisci

Caly rok
wedtug
potrzeb

Raz w
semestrze




Promowanie
zdrowego stylu
Zycia, w tym
zdrowia
psychicznego,
zapobieganie
uzaleznieniom

1.zna zasady zdrowego stylu
zycia:

a) wie jak prawidlowo 1 zdrowo sig¢
odzywiaé

b) ma swiadomos¢ roli

aktywnosci fizycznej w

zdrowym zyciu cztowieka

jako alternatywy dla biernego

spedzania czasu wolnego przy
komputerze/laptopie

1.Realizacja tresci wychowawczo - profilaktycznych
dotyczacych  zdrowia, na  przyrodzie,
wychowaniu fizycznym, edukacji dla bezpieczenstwa,
godzinach do dyspozycji wychowawcy.

2. Organizowanie imprez rekreacyjnych i
zawodow sportowych.

biologii,

Wychowawcy,

Wychowawcy,
Nauczyciele
przyrody, biologii

'Wychowawcy, nauczyciele

Nauczyciele
wychowania
fizycznego,
wyznaczeni
nauczyciele
Dyrekcja szkoty

wrzesien

wrzesieni [
semestr

Caty rok




2.Wie jak dba¢ o zdrowie
psychiczne:
a) zna swoje zasoby, mocne

1.Przeprowadzenie godziny do dyspozycji wychowawcy
,Jak dba¢ o zdrowie psychiczne”

2.Przeprowadzenie zaj¢¢ na temat sposobow radzenia sobie
ze stresem i w trudnych sytuacjach

strony oraz stabosci, Wychowawcy I sem.
b) wie jak radzi¢ sobie w 3.Udzielanie opieki i wsparcia psychologiczno - Caty
trudnych sytuacjach pedagogicznego uczniom w sytuacjach kryzysowych. Pedagodzy, rok
¢) umie podejmowac decyzje, 4. Udzielanie pomocy psychologiczno - pedagogicznej psycholodzy
ktére gwarantujg utrzymanie 5.Udzielanie biezgcej pomocy uczniom w trudnej sytuacji
zdrowia fizycznego i zyciowej, materialnej. Caty rok wg
psychicznego Wychowawcy, potrzeb
d) zna konsekwencje zdrowotne specjalisci
palenia papierosow, Pedagodzy,
e-papierosow, picia alkoholu i 1. Przygotowanie dla rodzicow i nauczycieli materiatow | psycholodzy II sem.
zazywania $rodkow edukacyjnych na temat wzmacniania kondycji psychicznej | Specjalisci, Caty
psychoaktywnych uczniow Wychowawcy klas -| rok
e) ma $wiadomos¢ 2. Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom i Wychowawcy,
odpowiedzialno$ci karnej za rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych specjalisci
posiadanie $srodkow sposoboéw prowadzenia dzialan wychowawczych i
psychoaktywnych profilaktycznych zwigzanych
z  przeciwdzialaniem w  uzywaniu  $rodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow Specjalisci
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i
innych zagrozen cywilizacyjnych Wychowawcy,
oraz udostepnianie informacji o ofercie pomocy specjalisci
Rodzice i nauczyciele: specjalistycznej w tym zakresie
a)posiadaja aktualne i rzetelne 3. Zorganizowanie spotkania z przedstawicielem policji
informacje na temat:
- wspierania kondycji
psychicznej uczniow
- substancji psychoaktywnych
i pierwszych objawoéw uzywania
substancji psychoaktywnych
Zestaw 1. Zajecia adaptacyjno - integracyj{Realizacja tresci wychowawczo - profilaktyczncyh 'Wychowawcy, 'Wg terminarza
obowigzkowych ne w klasach pierwszych specjalisci w klasowych
tematéw 2. Zajecia biblioteczne w klasach programach




realizowanych
na godzinie
z wychowawcg

w

14.

15.

16.

17.

18.
19.

20.

. Rola zainteresowan w zyciy

. Profilaktyka uzaleznien
. Przyczyny i skutki przemocy
. Sposoby rozwiazywania konflik-

pierwszych

Zapoznanie ze Statutem Szkotly
Bezpieczenstwo w szkole i nal
drodze
Dbato$¢ o zdrowie wlasne i cu-
dze

Kultura osobista i kultura jezyka
Orientacja zawodowa

Sylwetka patrona szkoty
Sposoby i metody uczenia si¢

cztowieka

tow

Warto$ci, ktérymi nalezy kiero-
wac sie¢ w zyciu

Zachowania asertywne i empa-
tyczne

Rola znajomos$ci jezykow ob-
cych we wspolczesnym $wiecie
Sposoby spegdzania wolnego cza-
su

Higiena cyfrowa, e-uzalezniania.
Zasady savoir — vivre’u nie tylko
na co dzien.

Zapoznanie z nowa formula eg-
zaminu maturalnego od roku
2023 (liceum, technikum)

wychowawczo
profilaktycznych
wychowawcow
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Podsumowanie, ewaluacja i analiza skuteczno$ci planu zostanie przeprowadzona w czerwcu.
Zataczniki:

1. Czynniki ryzyka i czynniki chronigce — opis diagnozy

2. Wyniki ankiet — nauczyciele

3. Woyniki ankiet — rodzice

Aneks do Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Zespotu Szkot nr 2 im. H. Dobrzanskiego ,,Hubala” w Aleksandrowie Kujawskim:
- przyjeto uchwatg Rady Pedagogicznej w dniu 26 wrzesnia 2023 1.

- przyjeto uchwala Rady Rodzicéw w dniu 28 wrzesnia 2023 r.



